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             nq%[k fn;s nq%[k gksr Gs 

lq[k vkSj nq%[k vkRedr̀ gSA lq[k vkSj nq%[k fdlh vǹ'; lRrk ds }kjk ugha fn;k tkrkA 

;fn ge fdlh Hkh izk.kh dks lq[k nsrs gSa rks gesa Hkh lq[k feyrk gSA ;fn ge fdlh Hkh izk.kh 

dks nq%[k nsrs gSa rks gesa Hkh nq%[k feyrk gSA lq[k vkSj nq%[k dk dkj.k dksbZ vU; ugha cfYd 

vkRed̀r deZ gSA izR;sd oLrq dk dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gksrk gSA ;g lukru lR; gSA 

fcekjh dk igys dkj.k rS;kj gksrk gS rc fcekjh vkrh gSA ;fn geus xyr dk;Z fd;k gS 

rks ifj.kke Hkh gesa gh Hkqxruk iM+sxkA ,d gkFk ls rkyh ugha ctrhA rkyh ctkus ds fy, 

nksuksa gkFkksa dh vko';drk gksrh gSA tks O;fDr nwljksa ds fy, dqavk [kksnrk gS ml dqa, esa 

nwljk O;fDr fxjs ;k uk fxjs [kksnus okyk igys mlesa fxjrk gSA blfy, fdlh izk.kh dks 

nq%[k ugha nsuk pkfg,A  

tks tSlk cht cksrk gS mls oSlk Qy Hkksxuk iM+rk gSA ;fn vke dk cht cks;k x;k gS rks 

vke dk Qy izkIr gksxk vkSj ;fn ccwy dk o`{k cks;k x;k gS rks ccwy ds dkaVs gh izkIr 

gksaxsA dHkh fdlh nwljs O;fDr dk fny ugha nq[kkuk pkfg,A lnSo vPNs dk;Z djus dk 

iz;kl djuk pkfg,A 'k=q dks Hkh fe= cukus dh dyk fl[kuh pkfg,A ;fn lHkh ds lkFk 

fe=or~ O;ogkj fd;k tkrk gS rks 'k=q Hkh fe= cu tkrs gSaA  

Lkq[k vkSj nq%[k dk vUrnZ'kZu D;k gS \ bl fo"k; ij fpUru fd;k tk jgk gSA tks vuqdwy 

gS og lq[k gS vkSj tks izfrdwy gS og nq%[k gSA lq[k vkSj nq%[k euq";Ñr gSA izk;% yksx ;g 

dgrs gSa fd lq[k vkSj nq%[k fdlh nwljs ds }kjk fn;k tkrk gS fdUrq ;fn xEHkhjrk iwoZd 

fopkj fd;k tk;s rks ;g izrhr gksrk gSa fd lq[k nq%[k euq"; dk viuk cks;k gqvk gSA 

nk'kZfud n`f"V ls ns[kk tk;s rks vkReje.k djuk gh lq[k gSA blds vfrfjDr ftruh Hkh 

lkalkfjd oLrq,a gSa] os lc nq%[k Lo:i gSA  
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ekuo tc ijk;h oLrq dks viuk eku ysrk gS rks mls nq%[k dk feyuk LokHkkfod gSA 

oSHkkfod ftruh Hkh izo`fÙk;ka gS muls nq%[k gh mRiUu gksrk gS] fdUrq ekuo mUgsa gh lq[k 

Lo:i ekurk gSA tSls dqÙkk lq[kh gq;h gM~Mh dks [kkrk gSa vkSj Lo;a ds eq[k ls fudys gq;s 

jDr dks pkVdj lq[k dh vuqHkwfr djrk gS oSls gh ;g lkalkfjd lq[k Hkh gSA ekuo ek;k 

Lo:i bl lalkj dks lR; ekudj ds O;ogkj djrk gSA ;g esjk gS] ;g rsjk gS blh esa iwjs 

thou dks fcrk nsrk gSA tks okLrfod lq[k gS m/kj mldk /;ku gh ugha tkrkA blhdk 

ifj.kke gS fd og nq%[k dks lq[k eku cSBrk gS vkSj izlUurk dk vuqHko djrk gSA  

xhrk esa Hkxoku JhÑ".k us dgk gSa fd lw= esa eksfr;ksa dh Hkkafr ;g lEiw.kZ lalkj eq>esa gh 

lek;k gqvk gSA tks ekuo bl ckr dks Lohdkj dj vkuUn dh vuqHkwfr djrk gS og rks 

lq[k izkIr djrk gS] fdUrq tks vgadkjo'k bZ'oj ;k ijEkkRek dks vU;= [kkstrk gS mls dgh 

Hkh ijekRek dh izkfIr ugha gks ldrhA tSls ikuh vkSj fge ,d gh gS dsoy :ikUrj.k 

fn[kkbZ nsrk gS oSls gh vkREkk vkSj ijekRek ,d gh gS] dsoy n`f"V dk vUrj gSA ek;k ds 

dkj.k ;g lalkj fHkUu :i esa izrhr gksrk gSA bldh okLrfodrk ;g gS fd ;g okLro esa 

gS gh ughaA ftl izdkj ls jTtq esa liZ dh izrhfr gksrh gS fdUrq tc izdk'k dh lgk;rk ls 

jLlh dk Kku gksrk gS rks ogka liZ ugha jgrk dsoy jTtq gh jgrh gSA oSls gh ;g lalkj 

gSA  

;FkkFkZ dk Kku gksus ij lR; dh izrhfr gks tkrh gSA n'kZu dk lR; ;gh gSA izk;% lHkh 

n'kZuksa esa lq[k vkSj nq%[k dh ehekalk dh xbZ gS vkSj lHkh n'kZuksa us blds Lo:i dks tkuus 

dk iz;kl fd;k gSA lHkh n'kZuksa dk lR; izk;% leku gh gSA jkLrs vyx&vyx gSA ftl 

izdkj ls ufn;ka vusd ekxksZa ls gksrh gqbZ vUr esa leqnz esa fey tkrh gSa] mlh izdkj ls 

fpUru dh /kkjk,a lHkh n'kZuksa dh vyx&vyx gSa fdUrq vfUre lR; lcdk ,d gh gSA 

eks{k tks thou dh vfUre voLFkk gSa ogh iw.kZ lR; gSA bldks izkIr djus ds fy, lHkh 

n'kZuksa us vius&vius ekxZ cryk;s gSaA  

HkkSfrdoknh n'kZu nsgkReokn esa fo'okl djrk gS vFkkZr~ nsg dks gh vkRek ekudj ds thou 

ds y{; dks izkIr djuk pkgrk gS] fdUrq ;g lq[k HkkSfrd lq[k gSA fiz; dk feyu vkSj 



3 

 

vfiz; dk la;ksx lq[k nq%[k gks ldrk gSA bl lalkj esa lHkh lq[k dh bPNk djrs gSa nq%[k 

dksbZ ugha pkgrkA ysfdu nq%[k vius vki euq"; ds ikl vk tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS 

fd tks euq"; tSlk deZ djrk gS mls mldk Qy lq[k vkSj nq%[k ds :i esa izkIr gksrk gSA  

;fn ekuo vPNk deZ djrk gS rks mls lq[k dh izkfIr gksrh gS vkSj ;fn cqjk deZ djrk gS 

rks mls nq%[k dh izkfIr gksrh gSA blfy, lq[k nq%[k dks euq";Ñr dgk x;k gSA ca/ku dk 

vFkZ gS& ijra=rk vkSj eqfDr dk vFkZ gS Lora=rkA ijra=rk nq%[k Lo:i gS vkSj Lora=rk 

lq[k Lo:iA euq"; xfr ls gh tho dk eks{k gksuk laHko gSA ;gh lq[k nq%[k dk vUrnZ'kZu 

gSA 

                         

 


